Karriereleeringsmodellens taksonomiske niveauer

Du skal lzese denne model for lzereprocessens fire niveauer oppefra og ned, idet de fgrste niveauer er en

forudseetning for de efterfglgende.

Dit tidligere mgde med karriere-
vejledning

Fra din skolegang har du forment-
lig veeret pa brobygningsforlgb, i
praktik og/eller pa virksomheds-
besgg, hvor du netop har vaeret i
gang med 'at opdage’, som er det
fgrste niveau. P4 samme niveau
har du desuden mgdt den lokale
uu-vejleder pa din skole, som har
informeret dig bredt, sa du blev i
stand til at fokusere og traeffe dit
fremtidige valg af ungdomsuddan-
nelse. Konkret sidder du her pa en
2-arig hf uddannelse, fordi du har
en ide om eller forstaelse for,
hvad valget pa sigt skal fgre til.

Aktiviteter til karriereleering pa hf
Pa din HF uddannelse vil du ogsa
blive praesenteret for aktiviteter,
som vil give dig mulighed for at
opdage uddannelser og forskellige

Niveauer for karrierelering

H

At opdage (sensing — finding out)

Sanse, se, hore, opleve, meerke. Fa nok indtryk,
information og kontakter til at komme videre

At ordne (sifting — sorting out)

)

Ordne informationerne pa en meningsfuld made
for at blive klar over forskelle og ligheder.
Sammenligne, bemarke, opdage sammenhange

]

At fokusere (focusing — checking out)
>m og hvad man sk :
wad er virkelig vigtigt

for andre)

At forsta (understanding — working out)

Vide hvordan noget fungerer og hvilke handlinger,

erhverv. Du bgr anskue dine fag som aktiviteter, som du opdager eller genopdager. Og endelig vil du gen-
nem diverse aktiviteter kunne 'opdage’ nye sider/potentialer af dig selv, som kan vaere nyttige i din afkla-

ringsproces.
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Fig. 1. Miveauer for karrierelaaring oversat fra (Law, 1999, 2001)
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