
Øvelse: Styrker og svagheder 1 

Trin 1: Individuel øvelse – styrker og svagheder 

Alle elever på klassen får udleveret et ark med spørgsmålene, som er indskrevet i nedenstående 

felt: 

 

Reflekter over dine styrker og svagheder i forhold til følgende: 
- Jeg tager ansvar for et godt klassemiljø 
- Jeg møder præcis til timerne 
- Jeg taler godt om de andre 
- Jeg holder god koncentration i timerne 
- Jeg deltager aktivt i grupper og i projekter 
- Jeg har et stabilt fremmøde 
- Jeg arbejder godt sammen med nogen, der har en anderledes personlighed end mig selv 

 
Nedskriv herefter 2 af dine styrker og overvej, hvordan disse styrker kan være med til at skabe 
et godt miljø i klassen 
 
Styrke 1: 
Styrke 2: 
 

 

Trin 2: Fælles klassediskussion 

Tag herefter en klassediskussion på holdet, hvor I snakker om, hvad I hver især kan bidrage med, 

for at I har et godt klassemiljø.  

 

 

 

 


